
Praktický workshop o tom:
- jak využít dary a sílu přírody,éterických olejů a bylinek

- jak přírodní cestou podpořit zdraví a dobrou imunitu u dětí
- jak si poradit a jak řešit různé potíže

-dechové techniky podporující zdraví a krásu

Aromaterapie pro
zdraví i krásu

komunitní centrum JURTA U POTOKA, konec ul. Černická, Černíky

registrace: www.skritek-pohadka.cz, 723 810 896, hanka@skritek-pohadka.cz

Dozvíte se celou řadu praktických informací pro každodenní
život. Seznámíte se s nejdůležitějšími přírodními pomocníky v

péči o zdraví a vyrobíte si svou esenci v rollonku.

 ČTVRTEK 19.10.2023, 17:30-20:30, 550,- lektorka Mgr. Veronika Niplová


